
伊丹市国際・平和交流協会
会長　田村 かよ子

会長あいさつ

伊丹市国際・平和交流協会  ★ 会員募集 ★
　国際交流事業や平和啓発事業に参加・協力いただける方、また、ご
賛同いただき会費でご支援いただける方を募集しています。
　各種事業の案内送付や一部事業の参加料割引など、会員特典がご
ざいます。皆様のご入会お待ちしています！
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　日本のお正月は１月、中国のお正月（春節）は２月となっていますが、
インド洋に浮かぶ島国・スリランカのお正月は例年4月（だいたい13日
か、14日）に始まります。これはスリランカの占星術で太陽の位置が
魚座から牡羊座に移る時をスリランカの正月のスタートとしています。
　それではスリランカのお正月をのぞいてみましょう。スリランカの
お正月で縁起の良い時間などは占星術から定められ、報道などで公開されます。2022年の公開された
内容を紹介すると、4月14日の午前8時41分が新年のスタートとされ、食事の用意は9時５分に金色の
服を着て、東の方向を向いてキリバット（後で解説します）とレンズ豆の粉で作ったお菓子を用意します。
食事は10時17分に東を向いて食べ始めるとしています。
　4月17日午後7時４分には赤と黄色または銅色の混じった服を着て南に向き、オイルを塗る。そして、
仕事始めは4月18日の午前6時51分、白色の服を着て南を向いてキリバットやお菓子を食べてから
始める…・という感じです。スリランカの人々は時間にはとてもおおらかなイメージがありますが、こう
いうときだけはキチっと守るのがスリランカの人々らしいです。

　スリランカにもおせち料理やお正月ならではの遊びがあります。中でもスリラ
ンカのお正月やお祝い事に欠かせないのはキリバットという料理。キリは“ミル
ク”を意味し、バットは“お米”を意味します。ココナッツミルクで炊いたご飯を菱
餅のような形に成形し、ヌルミリス(細かくした鰹節のようなものに唐辛子や塩で
味付けした付け合わせ)をかけていただきます。そのほか、コキス（ココナッツミ
ルクでといた米粉を花の形をした型で揚げたお菓子）など、スリランカの正月の
食卓を彩ります。また、お正月の遊びとして日本の遊びとにているのは“象の目
を描く”という遊び。大きなボードに書かれている象には目がかかれていません。
そこに目隠しをした人が象の目はどこだろ？と考えながら目を描いて、出来上が
りを笑ったりする・・・と日本の福笑いみたいなゲームがあります。
　今回はざっと簡単にスリランカのお正月を紹介しましたが、ほかの国のお正月
も調べたら面白いかもしれませんよ。

2022.４～2023.3　年間イベント一覧
通　年
4月9日（土）
6月18日（土）
7月24日（日）
8月15日（日）
11月9日（水）
11月19日（土）
11月26日（土）

日本語教室=火曜日・木曜日
お花見の会
「国際カリヨンの日」記念演奏会
平和映画会「かんからさんしん」
第１８回平和の鐘　カリヨンコンサート
「フランドルの鐘の日」記念演奏会
異文化理解講座　「スリランカ」
市民の平和講演会
「子どもたちに伝えた、平和最高！！」
平和について森本啓一さんが語ること

12月13日～18日

　
12月17日（土）
12月17日（土）
 
12月17日（土）
12月18日（日）
12月18日（日）
1月24日～29日
　
1月29日（土）

多文化共生事業「つながる！ ひろがる！ みんなの文化～とも
に生きる多文化のまち～」
パネル展 「伊丹で暮らす外国人の母国とウクライナの紹介」
世界の文化を知ろう！ 作ってみよう！ 韓国とアメリカ編
多文化共生フォーラムin伊丹2022　岡部芳彦講演会
～ウクライナの歴史や文化を知り、そして平和を願う～
冬のカリヨンコンサート
羊毛クラフトとお茶で感じるモンゴル
外国人の（やさしい）日本語スピーチ大会
平和パネル展「子どもたちが描いた戦争と平和」
同時開催　安田菜津紀写真展「世界で出会った子どもたち」
市民の平和講演会
「日本人として、日本の地で、人間らしく生きる、ということ」

スリランカのお正月

　平素は伊丹市国際・平和交流協会に格別のご尽力を賜り心より感謝申し上げます。
　昨年2022年はベルギー王国ハッセルト市と国際姉妹都市提携を結んで38年を迎え、長年にわたる
文化・学術交流への貢献に対してベルギー国王より「レオポルド２世勲章オフィシエ章」が藤原伊丹
市長に贈られました。伊丹市国際・平和交流協会を代表して心よりお慶び申し上げます。
　さて、コロナ感染症対策を行いながら昨年度も様々な事業を進めて参りました。日本語学習
サロンではボランティア講師とマンツーマン授業が行われ、３月14日には３年ぶりに対面にて修了
証書を渡すことができました。先生方の創意工夫と受講生の努力が実り、日常生活だけではなく
仕事にも大いに役立っているとの感謝のスピーチを披露いただきました。
　2月には伊丹市にて近隣地域の国際交流協会代表が集合しての「ひょうご国際交流団体連絡協
議会 阪神・丹波ブロック意見交換会」を開催、各地域での取り組みなど、活発な意見・情報交換が
なされ大変有意義なものとなりました。

　また、市民の皆様には年間を通じて「つながる！ひろがる！みんなの文化～ともに生きる多文化のまち～」・「異文化理解講座」・「多
文化共生フォーラム～ウクライナの歴史や文化を知り、そして平和を願う～」など、その他多くの講演や事業を発信して参りました。
終戦記念日の午後６時より行われる「平和の鐘カリヨンコンサート」も18回を迎え、カリヨンの音色と共に平和都市宣言を胸に刻み、
世界平和の祈りを捧げました。さらに『世界平和カリヨン』への加盟を機に、国連が定める平和デー９月21日にはカリヨン演奏会が
行われました。
　子どもたちを対象とした昨年11月の平和学習では「平和は最高！！」との合言葉が生まれました。また、年々高齢化がすすむ戦争体
験者の中で、中国残留孤児の方が自身の引き揚げ体験を、とりわけ若い世代に、子どもたちに伝えるべく「日本人として、日本の地
で、人間らしく生きる、ということ」というタイトルで本年も講演を続けて下さっています。
　かつて喜劇王チャップリンは「私たちは生き方を見失ってしまった。欲が人の魂を毒し、憎しみは世界を閉鎖し不幸惨劇へと行進さ
せた。・・・中略・・・機械よりも私たちは人類愛が必要なのだ、賢さよりも優しさ思いやりが必要なのだ、そういう感情なしには、世界中が
暴力で満ち、全てが失われてしまう。」という言葉を残しました。この想いが「平和は最高！！」「多文化共生」すべてに通ずると思っています。
　最近「戦争をやめた人たち」（作・鈴木まもる）という本に出会いました。第一次世界大戦中、戦場であった実話をもとに描かれました。
「この星に戦争はいりません」「国や宗教、言葉を越えた音楽やスポーツ、芸術活動それらを行動であらわす勇気が戦争をやめる力を
生み出すのだと信じています。」との作者あとがきに私はとても共感しました。
　たとえ主義主張は異なっても相手を尊重し、譲り・認め合うこと、そして戦いのない安寧の世界は訪れないものかと祈るばかりです。
いえ、祈るばかりではありません！伊丹市国際・平和交流協会はそんな世界の実現に向け、本年も具体的な取り組みを進めて参ります。
皆様の甚大なるお力を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。

目次
P1
P2 ～ 4
　

P4

会長挨拶
日本語教室
外国人の一言メッセージ
伊丹で生活する外国人の紹介
（グエン ティ ラン アインさん（ベトナム））
事業報告　カリヨン演奏会

P5 ～ 6
P7
P8

事業報告  多文化共生事業
事業報告  平和事業
スリランカのお正月（日本スリランカ友の会）
年間スケジュール
会員募集

日本スリランカ友の会 関西　副会長　吉田 将英 さん
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授業風景

クリスマス会で
輪投げゲームを楽しむ
学習者とボランティア

書初めに挑戦する学習者

学習者とボランティアの作品

クリスマス会の
終わりの挨拶をする学習者

① 阪田 由美 さん　　  
② 中国
③ 住みやすい　　
④ 観光地 ： 冬　氷まつり
⑤ こんにちは

① グエン テ フェット さん
② ベトナム
③ 美しいまち。便利でフレンドリーな人々
④私の国は、国の父であり家族であるホー・チ・ミン
を誇りに思っています。

　 私の国は、おいしい食べ物と有名な観光スポット
があります。

　 フォー・ハロン湾
⑤ ありがとうございます。

① チュオン ティ ニュット グェット さん
② ベトナム
③ みんなやさしいです
④ 食べ物 ： 色々な調味料があるのでたくさんの味の
　　　　　 料理ができておいしいです。
　 活気にあふれてみんなが楽しいです。
⑤ おはようございます

外国人を対象に、日本語ボランティアによる個別・少人数グループでの日本語の学習
支援を行いました。コロナ禍からウィズコロナに向かう中で、学習者とボランティアで
協力し合いながら、1度も休むことなく年間を通じて開催することができました。
日本語の学習だけでなく、クリスマス会や書初め、終了式での外国人の一言スピーチ
などリクリエーションを兼ねた交流会も開催しました。

伊丹で暮らす外国人に聞きました！
伊丹の印象～お国自慢～最初に覚えた日本語～

日本語学習サロン 開催日：2022年４月～2023年３月　毎週火曜日
スワンホール（伊丹市労働者福祉会館）にて

開催日：2022年４月～2023年３月　毎週木曜日
「ことば蔵」（伊丹市立図書館）にて

①名前　②国籍　　
③伊丹の印象は？  良いところ・気になるところ

④あなたのお国自慢を聞かせて　
　食べ物・観光地・習慣など　　

⑤最初に覚えた日本語は？

外国人を対象に、講義形式で、初級の日本語指導を行いました。少人数でアットホームな雰囲気の中、皆で楽し
く日本語を学習しました。

日本語教室

講師 ： 永瀬美佐子 さん、 芳澤和香子 さん

① ファム ティ ミー チャウ さん
② ベトナム
③ 町がきれいです。
④ 食べ物 ： 好きな食べ物はフォーです。

ホーチミンのQUTNH（グゥェン）という
店が有名です。

日本の習慣は「ありがとう」とか「すいません」とか
よく言いますがベトナムではあまり言いません。
お店に入るとき順番に並びます。ベトナムではき
ちんと並びません。

⑤ 最初に覚えた日本語は「火事」です

① 紀春燕 さん
② 中国
③ 伊丹市の公園はきれいです。
　 買い物は便利です。人は優しいです。
④ 食べ物 ： 果物と野菜が安い
　 観光地 ： 中国は広いので観光地が多いです。
⑤ こんにちは。ありがとう。
　 よろしくお願いします。

① グエン トゥ アイン さん
② ベトナム
③ 良い仕事で楽しい。おいしいものがいっぱいある。 
スーパーなどが近くで便利です。親切な人がい
ます。 気になるところは今まではまだありません。

④ 食べ物：おいしいものがいっぱいあります。
　 例えばフォー・バインミー・ブンチャー
　 観光地 ： ダナン・フーコック　海めちゃきれい
　 ベトナムの服はアオザイです。 素敵です。
⑤ おはようございます。 あ・い・う・え・お

① ダファ レオ ラフマン さん
② インドネシア
③くらしやすい街です。友達も多いので、楽しく生活
できます。気になるところは思いつきませんから、
多分ないです

④ インドネシアは海がきれいです。
　 果物も多くて安い。
　バリ島が一番有名な場所です。文化が多すぎでお
もしろいと思います。

⑤ありがとう。

① 匿名希望
② 韓国
③自然がきれいだし、田んぼもあって、心が豊かにな
ります。

　 道路が狭いです。お店があまりないです。
④ エンターテインメントが人気です。
　 プルコギとサムゲタンがおいしいです。
⑤ すみません。ありがとうございます。

① 中井 愛香 さん　　② 中国
③ 公園と図書館と買い物べんりです。
④ 大連の気温。海産物が新鮮です。　 ⑤ こんにちは

① マドゥシャーン チャシランガ さん
② スリランカ
③良い ： 町が美しい。町がきれい。
　 気になるところ ： とても忙しい
④スリランカには美しい場所があります。キャンディ
王宮、聖地アヌラーダプラ、シーギリヤ遺跡、古都
ポロンナルワ。 私の国は、仏教の国です。

　 セイロンティが世界的に有名です。
⑤ こんにちは

① アプリ ウィドド さん
② インドネシア
③ 道路や町がきれいなところと思います。
④ 色々きれいなところがある。
　 バリ島やジョグジャカルタ　
　 おいしい食べ物 ： ルンダン、ナシゴレン
⑤ バカ・おいしい

① カシャ・ガルボフスカ さん
② カナダ
③ 東京に住んでいた三鷹市に比べると伊丹市の方が
落ち着いていて住みやすいです。アパートのすぐ隣
にスーパーがあるし駅もあるし、しかも空港もあっ
てとても便利で素敵なところだなと思いました。

④地元のエドモントンでは北アメリカの中で最も大
きなショッピングモールがあります。ウエストエド
モントンモールという名前で中には遊園地や水族
館などがあって素敵なところです。

⑤ 正確には覚えていないと思いますが、「忍者」とか
「やめろー」というような言葉でした。

① パンティ・ア・チュータ さん
② ネパール
③ 清潔で美しく、人々は教養があります。
④ 食べ物 ： ダルバート・米・野菜がおいしいです。
　 観光地 ： サガルマータ（エベレスト）・
　 　　　　パシュパティナート寺院
　 子どもたちは偉い人達を尊敬しています。
⑤ おはようございます

① アリヤル・ピリサ さん　　② ネパール
③ きれいで美しい　　④ ネパールの豆類・米・野菜
⑤ ピリサ

① モハマッド ファフミ ザイヌルディナタ さん
② インドネシア
③伊丹はきれいで美しい街です。日本語を学ぶこと
ができて、とても感謝しています。

④ 海がきれい。
　 食べ物や飲み物が安くておいしい
⑤ おはよう
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授業風景

クリスマス会で
輪投げゲームを楽しむ
学習者とボランティア

書初めに挑戦する学習者

学習者とボランティアの作品

クリスマス会の
終わりの挨拶をする学習者

① 阪田 由美 さん　　  
② 中国
③ 住みやすい　　
④ 観光地 ： 冬　氷まつり
⑤ こんにちは

① グエン テ フェット さん
② ベトナム
③ 美しいまち。便利でフレンドリーな人々
④私の国は、国の父であり家族であるホー・チ・ミン
を誇りに思っています。

　 私の国は、おいしい食べ物と有名な観光スポット
があります。

　 フォー・ハロン湾
⑤ ありがとうございます。

① チュオン ティ ニュット グェット さん
② ベトナム
③ みんなやさしいです
④ 食べ物 ： 色々な調味料があるのでたくさんの味の
　　　　　 料理ができておいしいです。
　 活気にあふれてみんなが楽しいです。
⑤ おはようございます

外国人を対象に、日本語ボランティアによる個別・少人数グループでの日本語の学習
支援を行いました。コロナ禍からウィズコロナに向かう中で、学習者とボランティアで
協力し合いながら、1度も休むことなく年間を通じて開催することができました。
日本語の学習だけでなく、クリスマス会や書初め、終了式での外国人の一言スピーチ
などリクリエーションを兼ねた交流会も開催しました。

伊丹で暮らす外国人に聞きました！
伊丹の印象～お国自慢～最初に覚えた日本語～

日本語学習サロン 開催日：2022年４月～2023年３月　毎週火曜日
スワンホール（伊丹市労働者福祉会館）にて

開催日：2022年４月～2023年３月　毎週木曜日
「ことば蔵」（伊丹市立図書館）にて

①名前　②国籍　　
③伊丹の印象は？  良いところ・気になるところ

④あなたのお国自慢を聞かせて　
　食べ物・観光地・習慣など　　

⑤最初に覚えた日本語は？

外国人を対象に、講義形式で、初級の日本語指導を行いました。少人数でアットホームな雰囲気の中、皆で楽し
く日本語を学習しました。

日本語教室

講師 ： 永瀬美佐子 さん、 芳澤和香子 さん

① ファム ティ ミー チャウ さん
② ベトナム
③ 町がきれいです。
④ 食べ物 ： 好きな食べ物はフォーです。

ホーチミンのQUTNH（グゥェン）という
店が有名です。

日本の習慣は「ありがとう」とか「すいません」とか
よく言いますがベトナムではあまり言いません。
お店に入るとき順番に並びます。ベトナムではき
ちんと並びません。

⑤ 最初に覚えた日本語は「火事」です

① 紀春燕 さん
② 中国
③ 伊丹市の公園はきれいです。
　 買い物は便利です。人は優しいです。
④ 食べ物 ： 果物と野菜が安い
　 観光地 ： 中国は広いので観光地が多いです。
⑤ こんにちは。ありがとう。
　 よろしくお願いします。

① グエン トゥ アイン さん
② ベトナム
③ 良い仕事で楽しい。おいしいものがいっぱいある。 
スーパーなどが近くで便利です。親切な人がい
ます。 気になるところは今まではまだありません。

④ 食べ物：おいしいものがいっぱいあります。
　 例えばフォー・バインミー・ブンチャー
　 観光地 ： ダナン・フーコック　海めちゃきれい
　 ベトナムの服はアオザイです。 素敵です。
⑤ おはようございます。 あ・い・う・え・お

① ダファ レオ ラフマン さん
② インドネシア
③くらしやすい街です。友達も多いので、楽しく生活
できます。気になるところは思いつきませんから、
多分ないです

④ インドネシアは海がきれいです。
　 果物も多くて安い。
　バリ島が一番有名な場所です。文化が多すぎでお
もしろいと思います。

⑤ありがとう。

① 匿名希望
② 韓国
③自然がきれいだし、田んぼもあって、心が豊かにな
ります。

　 道路が狭いです。お店があまりないです。
④ エンターテインメントが人気です。
　 プルコギとサムゲタンがおいしいです。
⑤ すみません。ありがとうございます。

① 中井 愛香 さん　　② 中国
③ 公園と図書館と買い物べんりです。
④ 大連の気温。海産物が新鮮です。　 ⑤ こんにちは

① マドゥシャーン チャシランガ さん
② スリランカ
③良い ： 町が美しい。町がきれい。
　 気になるところ ： とても忙しい
④スリランカには美しい場所があります。キャンディ
王宮、聖地アヌラーダプラ、シーギリヤ遺跡、古都
ポロンナルワ。 私の国は、仏教の国です。

　 セイロンティが世界的に有名です。
⑤ こんにちは

① アプリ ウィドド さん
② インドネシア
③ 道路や町がきれいなところと思います。
④ 色々きれいなところがある。
　 バリ島やジョグジャカルタ　
　 おいしい食べ物 ： ルンダン、ナシゴレン
⑤ バカ・おいしい

① カシャ・ガルボフスカ さん
② カナダ
③ 東京に住んでいた三鷹市に比べると伊丹市の方が
落ち着いていて住みやすいです。アパートのすぐ隣
にスーパーがあるし駅もあるし、しかも空港もあっ
てとても便利で素敵なところだなと思いました。

④地元のエドモントンでは北アメリカの中で最も大
きなショッピングモールがあります。ウエストエド
モントンモールという名前で中には遊園地や水族
館などがあって素敵なところです。

⑤ 正確には覚えていないと思いますが、「忍者」とか
「やめろー」というような言葉でした。

① パンティ・ア・チュータ さん
② ネパール
③ 清潔で美しく、人々は教養があります。
④ 食べ物 ： ダルバート・米・野菜がおいしいです。
　 観光地 ： サガルマータ（エベレスト）・
　 　　　　パシュパティナート寺院
　 子どもたちは偉い人達を尊敬しています。
⑤ おはようございます

① アリヤル・ピリサ さん　　② ネパール
③ きれいで美しい　　④ ネパールの豆類・米・野菜
⑤ ピリサ

① モハマッド ファフミ ザイヌルディナタ さん
② インドネシア
③伊丹はきれいで美しい街です。日本語を学ぶこと
ができて、とても感謝しています。

④ 海がきれい。
　 食べ物や飲み物が安くておいしい
⑤ おはよう
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コ・ウンビョルさんチン・シェンさん

トルガーエネビシさん

平和学習ライブラリーを
ご利用ください

　事務局にて無料貸し出しを行っています。
市内在住・在勤・在学なら、どなたでもご利用いただけます。
平和学習やグループでの研修、個人での視聴等にご利用ください。
詳しくは事務局までお気軽にお問い合わせください。

　年間を通じて、伊丹市国際・平和交流協会が保有する平和DVD等の貸出しを
行いました。年間で35点の作品の貸出しを行い、延べ788人が視聴しました。

今年度も協会員の皆さんや伊丹市、市民団体等と協力しながら、
多様な平和事業を開催することができました。

異文化体験イベント

多文化共生パネル展

伊丹で暮らす外国人の（やさしい）日本語スピーチ大会

平和映画会「かんからさんしん」

　兵庫県の国際交流員（CIR）コ・ウンビョルさん
（韓国）と、チン・シェンさん（アメリカ）を講師に迎
え、韓国とアメリカの歴史や文化などについて、
理解を深めるとともに、ハングルを使ったアク
ティビティやアメリカ国旗のクラフトなど、ワーク
ショップを通じて、楽しく両国を知るイベントを開
催しました。

開催日 2022年12月17、18日

開催日 2022年12月13～18日

「つながる！ ひろがる！ みんなの文化～ともに生きる多文化のまち～」より

① 「子どもたちに伝えた 平和最高！！
　  ～平和について森本啓一さんが語ること～」

① 世界の文化を知ろう！作ってみよう！韓国とアメリカ編（12月17日）

　伊丹市で暮らす外国人８人（国籍：ベトナム、インドネ
シア、中国、ネパール）が、（やさしい）日本語でスピーチ
を行いました。テーマは、母国の紹介や、日本でのカル
チャーショック、日本の生活や文化、将来の目標など様々
で、スピーチした外国人はみんな、日本語でのスピーチ
を一生懸命練習し、素晴らしいスピーチを披露してくれ
ました。スピーチを聞きに来た日本人も外国人もみんな
拍手喝采で、大いに盛り上がりました。

　２０２２年で、沖縄の本土返還５０周年を迎え、沖縄戦
と集団自決を描いた平和映画会「かんからさんしん」を
開催しました。参加者の皆様からは、このタイミングで実施
したことが意義深く、実施して良かったとの
ご意見を多くいただきました。

開催日 2022年12月18日

開催日 2022年７月24日

第18回平和の鐘カリヨンコンサート

　８月15日の終戦記念日には、18回
目となる「平和の鐘カリヨンコンサー
ト」を伊丹ユネスコ協会、伊丹市と共催
しました。伊丹市立伊丹高等学校の演
劇部・放送部の学生たちが、「伊丹市平
和都市宣言」を読み上げた後、平和と犠牲者の追悼を願
う黙とうをカリヨンの打鐘の中で行いました。　

　「イマジン」、「にじ」、「浜
辺の歌」などの美しいカリヨ
ン演奏が流れ、エンディング
には、「星に願いを」を皆で
聴き、平和を願いました。

　森本さんご自身の戦争体験（朝鮮か
らの引き揚げ）や、森本さんが子どもた
ちと育んだ平和交流についてのお話を
していただきました。森本さんと同じよ
うに、引き揚げを体験された方々や、森
本さんが平和交流を行った子どもたち
の学校の先生（当時）も参観され、講演会終盤には意見
を出し合うなど、森本さんを中心に皆で平和交流を行う
ことができました。

　中国残留孤児の本信一さんと、北満
からの引き揚げを体験された石井康男
さんにご自身の凄惨な体験をお話しい
ただきました。本信さんは、この講演会のために、一生懸
命に日本語でのお話の練習をされ、参加者の皆さんは、
その話しぶりにも感動されておられました。

市民の平和講演会
　戦争経験者が年々減少する中、伊丹市と共催で、市
民の平和講演会を開催しました。

開催日 2022年８月15日

開催日 2022年11月26日

② 「日本人として、日本の地で、
　  人間らしく生きる、ということ」

① 「子どもたちが描いた戦争と平和」
　市内の小・中学生が
描いた令和４年度人権
週間記念ポスターにお
いて、戦争や平和に関
する内容のものを展示
しました。ロシアのウク
ライナ侵略を受け、多く
の子どもたちが戦争と平和について、真剣に考えて描い
た作品に、来場者は心を動かされていました。

　認定NPO法人Dialogue for People副代表で、
フォトジャーナリストの安田菜津紀さんが、世界の内戦
地域や災害地域等で撮影した子どもたちの写真を展示
し、平和と多文化共生双方の視点で平和展示を開催しま
した。
　また、平和展示とあわせて、安田菜津紀さんの講演会
（リモート）を中央公民館と伊丹市立図書館「ことば蔵」
で２拠点開催しました。
安田さんの取材に基づ
く多文化共生のお話
や、ご自身のルーツも踏
まえたお話など、平和と
多文化共生についての
様々なお話を聞くこと
ができました。

平和展示
　伊丹市や伊丹市教育委員会（中央公民館）と共催し、
多様な平和展示を行うことができました。

開催日 共に2023年１月24日～29日（同時開催）

② 世界で出会ったこどもたち

開催日 2023年１月29日
「伊丹で暮らす外国人の母国とウクライナの紹介」

　伊丹市で暮らす外国人の母国8か
国（ラオス、メキシコ、スペイン、アル
ゼンチン、スイス、トルコ、ナイジェリ
ア、フィンランド）とウクライナを紹介
するパネル展を開催しました。各国
の食文化や国を代表するお祭りや風
習についての紹介や写真、民族衣
装、民族雑貨、絵本などを展示しまし
た。各国の郷土品や写真等、様々な

物品を会員や市民の皆様からお借りしての開催となりました。
　また、日本語教室に通う外国人学習者の将来の夢や、母
国語での挨拶などの直筆のメッセージカードで、メッセージ
ツリーを作って展示したほか、市内日本語学校等にもご協力
いただきました。
　ご協力いただいた皆様、誠に、ありがとうございました。

　モンゴル出身のトルガ―・エネビシさんを講師に迎え、モンゴルの美
味しいお茶を飲みながら、モンゴルの歴史や文化についてのお話をお
聞きしました。また、モンゴルの羊の羊毛を使って羊の置物を作るワー
クショップをしました。参加者はみんな、熱中して、羊を作っていました。

② 羊毛クラフトとお茶で感じるモンゴル（12月18日）

事業報告 平和事業

平和学習ライブラリーの収集・貸出
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神戸学院大学岡部教授とナディア客員

　私は、2015年３月に来日しました。専門学校で日本語を勉強し、大学に進学し、商学部で経営学を学びました。
現在は（医）星晶会の国際事業部で働いています。私が働く医療法人では、外国人の医療人育成に取り組んでい
ます。私の仕事は、外国人職員が、日本で働いてよかった、楽しい、そして母国で暮らしているご家族に安心してい
ただけるような環境を整えることと、伊丹市に居住または働いている外国人の健康をお守りすることと考えてい
ます。社会貢献に繋がる仕事に関われてやりがいがあります。
　外国人が直面している困難を私なりに理解するために、伊丹市が主催する外国人向けの交流会やイベントに
参加しています。そこで日本語学習サロンを知りました。サロンに通っている参加者は留学生、実習生、社会人、
主婦等です。皆さん頑張って日本語を勉強しています。
　自分の学生時代を思い出します。当時の私もこのようなクラスに通っていました。朝は学校、夜はアルバイト、
休みの日に日本語学習サロンに参加していました。そのため、サロンに通われる人達の気持ちがよくわかります。
皆さんが勉強と仕事の両方最善を尽くしておられます。是非、応援をさせていただきたいです。
　2月7日より日本語学習サロンでのボランティアが始まったばかりで、未熟者ですが、見かけたら声をかけてくだ
さい。お友達として、勉強・健康・生活困難時のアドバイスができれば嬉しいです。今後ともよろしくお願いいたします。

「日本でこんなに頑張っています！」 「お花見の会」

同日、演奏終了後、アイホールにて、高尾徹さん、中村和代さんによる「カリヨンの歴史や
文化を学ぶお話会」を同日開催しました。
バルセロナ出身の作曲家マーティ・カレーラスさんが伊丹市カリヨンのために作曲した「雨の日」
が初演されました。

　伊丹ユネスコ協会、伊丹市と共催で、外国人と日本人
の交流会「お花見の会」を開催しました。日本語学習サ
ロン、日本語教室、伊丹ユネスコ協会 日本語教室の外国
人を中心に、外国人も日本人も多くの人が参加し、桜の
花の美しさに目を奪われていました。
　桜を鑑賞した後は、スワンホールに移動し、交流を兼
ねたゲームをしました。言葉の壁を越えてみんなで大い
に盛り上がりました！

ウクライナ在住のカリヨン奏者 イリナさんが、編曲者として参加しました。
多文化共生フォーラム in 伊丹 2022 岡部芳彦 講演会 ～ウクライナの歴史や文化を知り、
そして平和を願う～ とタイアップして開催しました。

伊丹で生活する外国人に聞きました！

名前 ： グェン ティ ラン アイン さん
国籍 ： ベトナム
職場 ： 医療法人社団 星晶会　国際事業部

演奏会
① 「国際カリヨンの日」 記念演奏会  ～We Ring Itami カリヨンが世界をつなぐ～

開催日 2022年6月18日

開催日 2022年４月９日

多文化共生フォーラム in 伊丹2022

　神戸学院大学経済学部 岡部
芳彦教授と、同学 ナディア・ゴラ
ル 客員教授 を招いて、講演会を
開催しました。2022年２月24
日にはじまった、ロシアのウクラ
イナ侵略を受け、多文化共生と
平和両方の意識啓発が重要であ
ると考え、伊丹市、伊丹ユネスコ
協会と共催しました。
　参加者は、岡部さんとナディアさんのお話に聞き入
り、今（2023年5月現在）もなお続いているロシアのウ
クライナ侵略を背景に、自分自身のこととして、平和につ
いて考えながら、ウクライナの多様な歴史や文化につい
て触れ、ウクライナについての理解を深めることができ
ました。
　なお、本講演会を含む市の多くの平和事業などでは、
ウクライナ出身の義理の娘を持つ伊丹市民の方が作ら
れた、ウクライナ国旗をイメージしたリボン（写真でナ
ディアさんが持っている）が配られました。
　同日開催された冬のカリヨンコンサートには、講演会
を終えられたお二人がお越しになり、小雨が降る寒い
中、コンサートが終わるまでカリヨンの演奏を聴いてお
られました。最後の曲「ウクライナは滅びず」のカリヨン
演奏に、涙を流しておられたナディアさんの姿が印象的
でした。

開催日 2022年12月17日

異文化理解講座「スリランカ」

　日本スリランカ友の会関西 副
会長の吉田将英さんを講師にお
招きし、異文化理解講座「スリラ
ンカ」を開催しました。スリラン
カの生活の紹介や世界遺産や歴
史、第二次世界大戦後の日本と
スリランカの関係、紅茶やスリラ
ンカゾウ、スリランカの経済危機
まで多岐にわたり、参加者はスリランカの紅茶を飲みな
がら、お話に聞き入っていました。
　本事業は、外務省の2022年 日本・南西アジア交流年
の認定事業となったほか、E.ロドニー.M.ペレーラ駐日ス
リランカ大使から祝電をいただくなど、意義深い事業と
なりました。
　本フレンドシップ８ページには、講座の講師をしていた
だいた吉田さんのスリランカのお正月についての寄稿
文か掲載されております。みなさま、是非ご覧ください。

開催日 2022年11月19日

岡部 芳彦 講演会
～ウクライナの歴史や文化を知り、そして、平和を願う～

演奏者 トーマス・ラウエ さん ／ 則定 まり さん
リコーダーアンサンブルF.G.S（カリヨン・プラス）

③ 冬のカリヨンコンサート

開催日 2022年12月17日 演奏者 中村 和代 さん ／ 則定 まり さん

② 「フランドルの鐘の日」 記念演奏会

開催日 2022年11月9日 演奏者 高尾 徹 さん ／ 中村 和代 さん ／ 則定 まり さん

カリヨン（フランドルの鐘）演奏会
　伊丹市の国際姉妹都市ベルギー王国ハッセルト市から平和と友好のシンボルとして本市に寄贈さ
れたカリヨン（フランドルの鐘）の演奏会を開催しました。ロシアのウクライナ侵攻を受け、黄色
と青のウクライナ国旗をイメージしたライトアップが年間を通じて続く中、世界各国の曲やウクライ
ナの曲など様々なテーマで演奏を行いました。
　リコーダーやエレクトロニカとのカリヨン・プラス、多文化
共生事業とのタイアップ、ウクライナ在住のカリヨン奏者が演
奏会の曲の編曲をするなど、バラエティに富んだ演奏会を開
催することができました。また、演奏会と併せて、カリヨンの
歴史や文化を学ぶお話会も開催しました。

事業報告
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神戸学院大学岡部教授とナディア客員

　私は、2015年３月に来日しました。専門学校で日本語を勉強し、大学に進学し、商学部で経営学を学びました。
現在は（医）星晶会の国際事業部で働いています。私が働く医療法人では、外国人の医療人育成に取り組んでい
ます。私の仕事は、外国人職員が、日本で働いてよかった、楽しい、そして母国で暮らしているご家族に安心してい
ただけるような環境を整えることと、伊丹市に居住または働いている外国人の健康をお守りすることと考えてい
ます。社会貢献に繋がる仕事に関われてやりがいがあります。
　外国人が直面している困難を私なりに理解するために、伊丹市が主催する外国人向けの交流会やイベントに
参加しています。そこで日本語学習サロンを知りました。サロンに通っている参加者は留学生、実習生、社会人、
主婦等です。皆さん頑張って日本語を勉強しています。
　自分の学生時代を思い出します。当時の私もこのようなクラスに通っていました。朝は学校、夜はアルバイト、
休みの日に日本語学習サロンに参加していました。そのため、サロンに通われる人達の気持ちがよくわかります。
皆さんが勉強と仕事の両方最善を尽くしておられます。是非、応援をさせていただきたいです。
　2月7日より日本語学習サロンでのボランティアが始まったばかりで、未熟者ですが、見かけたら声をかけてくだ
さい。お友達として、勉強・健康・生活困難時のアドバイスができれば嬉しいです。今後ともよろしくお願いいたします。

「日本でこんなに頑張っています！」 「お花見の会」

同日、演奏終了後、アイホールにて、高尾徹さん、中村和代さんによる「カリヨンの歴史や
文化を学ぶお話会」を同日開催しました。
バルセロナ出身の作曲家マーティ・カレーラスさんが伊丹市カリヨンのために作曲した「雨の日」
が初演されました。

　伊丹ユネスコ協会、伊丹市と共催で、外国人と日本人
の交流会「お花見の会」を開催しました。日本語学習サ
ロン、日本語教室、伊丹ユネスコ協会 日本語教室の外国
人を中心に、外国人も日本人も多くの人が参加し、桜の
花の美しさに目を奪われていました。
　桜を鑑賞した後は、スワンホールに移動し、交流を兼
ねたゲームをしました。言葉の壁を越えてみんなで大い
に盛り上がりました！

ウクライナ在住のカリヨン奏者 イリナさんが、編曲者として参加しました。
多文化共生フォーラム in 伊丹 2022 岡部芳彦 講演会 ～ウクライナの歴史や文化を知り、
そして平和を願う～ とタイアップして開催しました。

伊丹で生活する外国人に聞きました！

名前 ： グェン ティ ラン アイン さん
国籍 ： ベトナム
職場 ： 医療法人社団 星晶会　国際事業部

演奏会
① 「国際カリヨンの日」 記念演奏会  ～We Ring Itami カリヨンが世界をつなぐ～

開催日 2022年6月18日

開催日 2022年４月９日

多文化共生フォーラム in 伊丹2022

　神戸学院大学経済学部 岡部
芳彦教授と、同学 ナディア・ゴラ
ル 客員教授 を招いて、講演会を
開催しました。2022年２月24
日にはじまった、ロシアのウクラ
イナ侵略を受け、多文化共生と
平和両方の意識啓発が重要であ
ると考え、伊丹市、伊丹ユネスコ
協会と共催しました。
　参加者は、岡部さんとナディアさんのお話に聞き入
り、今（2023年5月現在）もなお続いているロシアのウ
クライナ侵略を背景に、自分自身のこととして、平和につ
いて考えながら、ウクライナの多様な歴史や文化につい
て触れ、ウクライナについての理解を深めることができ
ました。
　なお、本講演会を含む市の多くの平和事業などでは、
ウクライナ出身の義理の娘を持つ伊丹市民の方が作ら
れた、ウクライナ国旗をイメージしたリボン（写真でナ
ディアさんが持っている）が配られました。
　同日開催された冬のカリヨンコンサートには、講演会
を終えられたお二人がお越しになり、小雨が降る寒い
中、コンサートが終わるまでカリヨンの演奏を聴いてお
られました。最後の曲「ウクライナは滅びず」のカリヨン
演奏に、涙を流しておられたナディアさんの姿が印象的
でした。

開催日 2022年12月17日

異文化理解講座「スリランカ」

　日本スリランカ友の会関西 副
会長の吉田将英さんを講師にお
招きし、異文化理解講座「スリラ
ンカ」を開催しました。スリラン
カの生活の紹介や世界遺産や歴
史、第二次世界大戦後の日本と
スリランカの関係、紅茶やスリラ
ンカゾウ、スリランカの経済危機
まで多岐にわたり、参加者はスリランカの紅茶を飲みな
がら、お話に聞き入っていました。
　本事業は、外務省の2022年 日本・南西アジア交流年
の認定事業となったほか、E.ロドニー.M.ペレーラ駐日ス
リランカ大使から祝電をいただくなど、意義深い事業と
なりました。
　本フレンドシップ８ページには、講座の講師をしていた
だいた吉田さんのスリランカのお正月についての寄稿
文か掲載されております。みなさま、是非ご覧ください。

開催日 2022年11月19日

岡部 芳彦 講演会
～ウクライナの歴史や文化を知り、そして、平和を願う～

演奏者 トーマス・ラウエ さん ／ 則定 まり さん
リコーダーアンサンブルF.G.S（カリヨン・プラス）

③ 冬のカリヨンコンサート

開催日 2022年12月17日 演奏者 中村 和代 さん ／ 則定 まり さん

② 「フランドルの鐘の日」 記念演奏会

開催日 2022年11月9日 演奏者 高尾 徹 さん ／ 中村 和代 さん ／ 則定 まり さん

カリヨン（フランドルの鐘）演奏会
　伊丹市の国際姉妹都市ベルギー王国ハッセルト市から平和と友好のシンボルとして本市に寄贈さ
れたカリヨン（フランドルの鐘）の演奏会を開催しました。ロシアのウクライナ侵攻を受け、黄色
と青のウクライナ国旗をイメージしたライトアップが年間を通じて続く中、世界各国の曲やウクライ
ナの曲など様々なテーマで演奏を行いました。
　リコーダーやエレクトロニカとのカリヨン・プラス、多文化
共生事業とのタイアップ、ウクライナ在住のカリヨン奏者が演
奏会の曲の編曲をするなど、バラエティに富んだ演奏会を開
催することができました。また、演奏会と併せて、カリヨンの
歴史や文化を学ぶお話会も開催しました。

事業報告
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コ・ウンビョルさんチン・シェンさん

トルガーエネビシさん

平和学習ライブラリーを
ご利用ください

　事務局にて無料貸し出しを行っています。
市内在住・在勤・在学なら、どなたでもご利用いただけます。
平和学習やグループでの研修、個人での視聴等にご利用ください。
詳しくは事務局までお気軽にお問い合わせください。

　年間を通じて、伊丹市国際・平和交流協会が保有する平和DVD等の貸出しを
行いました。年間で35点の作品の貸出しを行い、延べ788人が視聴しました。

今年度も協会員の皆さんや伊丹市、市民団体等と協力しながら、
多様な平和事業を開催することができました。

異文化体験イベント

多文化共生パネル展

伊丹で暮らす外国人の（やさしい）日本語スピーチ大会

平和映画会「かんからさんしん」

　兵庫県の国際交流員（CIR）コ・ウンビョルさん
（韓国）と、チン・シェンさん（アメリカ）を講師に迎
え、韓国とアメリカの歴史や文化などについて、
理解を深めるとともに、ハングルを使ったアク
ティビティやアメリカ国旗のクラフトなど、ワーク
ショップを通じて、楽しく両国を知るイベントを開
催しました。

開催日 2022年12月17、18日

開催日 2022年12月13～18日

「つながる！ ひろがる！ みんなの文化～ともに生きる多文化のまち～」より

① 「子どもたちに伝えた 平和最高！！
　  ～平和について森本啓一さんが語ること～」

① 世界の文化を知ろう！作ってみよう！韓国とアメリカ編（12月17日）

　伊丹市で暮らす外国人８人（国籍：ベトナム、インドネ
シア、中国、ネパール）が、（やさしい）日本語でスピーチ
を行いました。テーマは、母国の紹介や、日本でのカル
チャーショック、日本の生活や文化、将来の目標など様々
で、スピーチした外国人はみんな、日本語でのスピーチ
を一生懸命練習し、素晴らしいスピーチを披露してくれ
ました。スピーチを聞きに来た日本人も外国人もみんな
拍手喝采で、大いに盛り上がりました。

　２０２２年で、沖縄の本土返還５０周年を迎え、沖縄戦
と集団自決を描いた平和映画会「かんからさんしん」を
開催しました。参加者の皆様からは、このタイミングで実施
したことが意義深く、実施して良かったとの
ご意見を多くいただきました。

開催日 2022年12月18日

開催日 2022年７月24日

第18回平和の鐘カリヨンコンサート

　８月15日の終戦記念日には、18回
目となる「平和の鐘カリヨンコンサー
ト」を伊丹ユネスコ協会、伊丹市と共催
しました。伊丹市立伊丹高等学校の演
劇部・放送部の学生たちが、「伊丹市平
和都市宣言」を読み上げた後、平和と犠牲者の追悼を願
う黙とうをカリヨンの打鐘の中で行いました。　

　「イマジン」、「にじ」、「浜
辺の歌」などの美しいカリヨ
ン演奏が流れ、エンディング
には、「星に願いを」を皆で
聴き、平和を願いました。

　森本さんご自身の戦争体験（朝鮮か
らの引き揚げ）や、森本さんが子どもた
ちと育んだ平和交流についてのお話を
していただきました。森本さんと同じよ
うに、引き揚げを体験された方々や、森
本さんが平和交流を行った子どもたち
の学校の先生（当時）も参観され、講演会終盤には意見
を出し合うなど、森本さんを中心に皆で平和交流を行う
ことができました。

　中国残留孤児の本信一さんと、北満
からの引き揚げを体験された石井康男
さんにご自身の凄惨な体験をお話しい
ただきました。本信さんは、この講演会のために、一生懸
命に日本語でのお話の練習をされ、参加者の皆さんは、
その話しぶりにも感動されておられました。

市民の平和講演会
　戦争経験者が年々減少する中、伊丹市と共催で、市
民の平和講演会を開催しました。

開催日 2022年８月15日

開催日 2022年11月26日

② 「日本人として、日本の地で、
　  人間らしく生きる、ということ」

① 「子どもたちが描いた戦争と平和」
　市内の小・中学生が
描いた令和４年度人権
週間記念ポスターにお
いて、戦争や平和に関
する内容のものを展示
しました。ロシアのウク
ライナ侵略を受け、多く
の子どもたちが戦争と平和について、真剣に考えて描い
た作品に、来場者は心を動かされていました。

　認定NPO法人Dialogue for People副代表で、
フォトジャーナリストの安田菜津紀さんが、世界の内戦
地域や災害地域等で撮影した子どもたちの写真を展示
し、平和と多文化共生双方の視点で平和展示を開催しま
した。
　また、平和展示とあわせて、安田菜津紀さんの講演会
（リモート）を中央公民館と伊丹市立図書館「ことば蔵」
で２拠点開催しました。
安田さんの取材に基づ
く多文化共生のお話
や、ご自身のルーツも踏
まえたお話など、平和と
多文化共生についての
様々なお話を聞くこと
ができました。

平和展示
　伊丹市や伊丹市教育委員会（中央公民館）と共催し、
多様な平和展示を行うことができました。

開催日 共に2023年１月24日～29日（同時開催）

② 世界で出会ったこどもたち

開催日 2023年１月29日
「伊丹で暮らす外国人の母国とウクライナの紹介」

　伊丹市で暮らす外国人の母国8か
国（ラオス、メキシコ、スペイン、アル
ゼンチン、スイス、トルコ、ナイジェリ
ア、フィンランド）とウクライナを紹介
するパネル展を開催しました。各国
の食文化や国を代表するお祭りや風
習についての紹介や写真、民族衣
装、民族雑貨、絵本などを展示しまし
た。各国の郷土品や写真等、様々な

物品を会員や市民の皆様からお借りしての開催となりました。
　また、日本語教室に通う外国人学習者の将来の夢や、母
国語での挨拶などの直筆のメッセージカードで、メッセージ
ツリーを作って展示したほか、市内日本語学校等にもご協力
いただきました。
　ご協力いただいた皆様、誠に、ありがとうございました。

　モンゴル出身のトルガ―・エネビシさんを講師に迎え、モンゴルの美
味しいお茶を飲みながら、モンゴルの歴史や文化についてのお話をお
聞きしました。また、モンゴルの羊の羊毛を使って羊の置物を作るワー
クショップをしました。参加者はみんな、熱中して、羊を作っていました。

② 羊毛クラフトとお茶で感じるモンゴル（12月18日）

事業報告 平和事業

平和学習ライブラリーの収集・貸出

F R I E N D S H I P 　友好 F R I E N D S H I P 　友好

6 7



授業風景

クリスマス会で
輪投げゲームを楽しむ
学習者とボランティア

書初めに挑戦する学習者

学習者とボランティアの作品

クリスマス会の
終わりの挨拶をする学習者

① 阪田 由美 さん　　  
② 中国
③ 住みやすい　　
④ 観光地 ： 冬　氷まつり
⑤ こんにちは

① グエン テ フェット さん
② ベトナム
③ 美しいまち。便利でフレンドリーな人々
④私の国は、国の父であり家族であるホー・チ・ミン
を誇りに思っています。

　 私の国は、おいしい食べ物と有名な観光スポット
があります。

　 フォー・ハロン湾
⑤ ありがとうございます。

① チュオン ティ ニュット グェット さん
② ベトナム
③ みんなやさしいです
④ 食べ物 ： 色々な調味料があるのでたくさんの味の
　　　　　 料理ができておいしいです。
　 活気にあふれてみんなが楽しいです。
⑤ おはようございます

外国人を対象に、日本語ボランティアによる個別・少人数グループでの日本語の学習
支援を行いました。コロナ禍からウィズコロナに向かう中で、学習者とボランティアで
協力し合いながら、1度も休むことなく年間を通じて開催することができました。
日本語の学習だけでなく、クリスマス会や書初め、終了式での外国人の一言スピーチ
などリクリエーションを兼ねた交流会も開催しました。

伊丹で暮らす外国人に聞きました！
伊丹の印象～お国自慢～最初に覚えた日本語～

日本語学習サロン 開催日：2022年４月～2023年３月　毎週火曜日
スワンホール（伊丹市労働者福祉会館）にて

開催日：2022年４月～2023年３月　毎週木曜日
「ことば蔵」（伊丹市立図書館）にて

①名前　②国籍　　
③伊丹の印象は？  良いところ・気になるところ

④あなたのお国自慢を聞かせて　
　食べ物・観光地・習慣など　　

⑤最初に覚えた日本語は？

外国人を対象に、講義形式で、初級の日本語指導を行いました。少人数でアットホームな雰囲気の中、皆で楽し
く日本語を学習しました。

日本語教室

講師 ： 永瀬美佐子 さん、 芳澤和香子 さん

① ファム ティ ミー チャウ さん
② ベトナム
③ 町がきれいです。
④ 食べ物 ： 好きな食べ物はフォーです。

ホーチミンのQUTNH（グゥェン）という
店が有名です。

日本の習慣は「ありがとう」とか「すいません」とか
よく言いますがベトナムではあまり言いません。
お店に入るとき順番に並びます。ベトナムではき
ちんと並びません。

⑤ 最初に覚えた日本語は「火事」です

① 紀春燕 さん
② 中国
③ 伊丹市の公園はきれいです。
　 買い物は便利です。人は優しいです。
④ 食べ物 ： 果物と野菜が安い
　 観光地 ： 中国は広いので観光地が多いです。
⑤ こんにちは。ありがとう。
　 よろしくお願いします。

① グエン トゥ アイン さん
② ベトナム
③ 良い仕事で楽しい。おいしいものがいっぱいある。 
スーパーなどが近くで便利です。親切な人がい
ます。 気になるところは今まではまだありません。

④ 食べ物：おいしいものがいっぱいあります。
　 例えばフォー・バインミー・ブンチャー
　 観光地 ： ダナン・フーコック　海めちゃきれい
　 ベトナムの服はアオザイです。 素敵です。
⑤ おはようございます。 あ・い・う・え・お

① ダファ レオ ラフマン さん
② インドネシア
③くらしやすい街です。友達も多いので、楽しく生活
できます。気になるところは思いつきませんから、
多分ないです

④ インドネシアは海がきれいです。
　 果物も多くて安い。
　バリ島が一番有名な場所です。文化が多すぎでお
もしろいと思います。

⑤ありがとう。

① 匿名希望
② 韓国
③自然がきれいだし、田んぼもあって、心が豊かにな
ります。

　 道路が狭いです。お店があまりないです。
④ エンターテインメントが人気です。
　 プルコギとサムゲタンがおいしいです。
⑤ すみません。ありがとうございます。

① 中井 愛香 さん　　② 中国
③ 公園と図書館と買い物べんりです。
④ 大連の気温。海産物が新鮮です。　 ⑤ こんにちは

① マドゥシャーン チャシランガ さん
② スリランカ
③良い ： 町が美しい。町がきれい。
　 気になるところ ： とても忙しい
④スリランカには美しい場所があります。キャンディ
王宮、聖地アヌラーダプラ、シーギリヤ遺跡、古都
ポロンナルワ。 私の国は、仏教の国です。

　 セイロンティが世界的に有名です。
⑤ こんにちは

① アプリ ウィドド さん
② インドネシア
③ 道路や町がきれいなところと思います。
④ 色々きれいなところがある。
　 バリ島やジョグジャカルタ　
　 おいしい食べ物 ： ルンダン、ナシゴレン
⑤ バカ・おいしい

① カシャ・ガルボフスカ さん
② カナダ
③ 東京に住んでいた三鷹市に比べると伊丹市の方が
落ち着いていて住みやすいです。アパートのすぐ隣
にスーパーがあるし駅もあるし、しかも空港もあっ
てとても便利で素敵なところだなと思いました。

④地元のエドモントンでは北アメリカの中で最も大
きなショッピングモールがあります。ウエストエド
モントンモールという名前で中には遊園地や水族
館などがあって素敵なところです。

⑤ 正確には覚えていないと思いますが、「忍者」とか
「やめろー」というような言葉でした。

① パンティ・ア・チュータ さん
② ネパール
③ 清潔で美しく、人々は教養があります。
④ 食べ物 ： ダルバート・米・野菜がおいしいです。
　 観光地 ： サガルマータ（エベレスト）・
　 　　　　パシュパティナート寺院
　 子どもたちは偉い人達を尊敬しています。
⑤ おはようございます

① アリヤル・ピリサ さん　　② ネパール
③ きれいで美しい　　④ ネパールの豆類・米・野菜
⑤ ピリサ

① モハマッド ファフミ ザイヌルディナタ さん
② インドネシア
③伊丹はきれいで美しい街です。日本語を学ぶこと
ができて、とても感謝しています。

④ 海がきれい。
　 食べ物や飲み物が安くておいしい
⑤ おはよう
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コ・ウンビョルさんチン・シェンさん

トルガーエネビシさん

平和学習ライブラリーを
ご利用ください

　事務局にて無料貸し出しを行っています。
市内在住・在勤・在学なら、どなたでもご利用いただけます。
平和学習やグループでの研修、個人での視聴等にご利用ください。
詳しくは事務局までお気軽にお問い合わせください。

　年間を通じて、伊丹市国際・平和交流協会が保有する平和DVD等の貸出しを
行いました。年間で35点の作品の貸出しを行い、延べ788人が視聴しました。

今年度も協会員の皆さんや伊丹市、市民団体等と協力しながら、
多様な平和事業を開催することができました。

異文化体験イベント

多文化共生パネル展

伊丹で暮らす外国人の（やさしい）日本語スピーチ大会

平和映画会「かんからさんしん」

　兵庫県の国際交流員（CIR）コ・ウンビョルさん
（韓国）と、チン・シェンさん（アメリカ）を講師に迎
え、韓国とアメリカの歴史や文化などについて、
理解を深めるとともに、ハングルを使ったアク
ティビティやアメリカ国旗のクラフトなど、ワーク
ショップを通じて、楽しく両国を知るイベントを開
催しました。

開催日 2022年12月17、18日

開催日 2022年12月13～18日

「つながる！ ひろがる！ みんなの文化～ともに生きる多文化のまち～」より

① 「子どもたちに伝えた 平和最高！！
　  ～平和について森本啓一さんが語ること～」

① 世界の文化を知ろう！作ってみよう！韓国とアメリカ編（12月17日）

　伊丹市で暮らす外国人８人（国籍：ベトナム、インドネ
シア、中国、ネパール）が、（やさしい）日本語でスピーチ
を行いました。テーマは、母国の紹介や、日本でのカル
チャーショック、日本の生活や文化、将来の目標など様々
で、スピーチした外国人はみんな、日本語でのスピーチ
を一生懸命練習し、素晴らしいスピーチを披露してくれ
ました。スピーチを聞きに来た日本人も外国人もみんな
拍手喝采で、大いに盛り上がりました。

　２０２２年で、沖縄の本土返還５０周年を迎え、沖縄戦
と集団自決を描いた平和映画会「かんからさんしん」を
開催しました。参加者の皆様からは、このタイミングで実施
したことが意義深く、実施して良かったとの
ご意見を多くいただきました。

開催日 2022年12月18日

開催日 2022年７月24日

第18回平和の鐘カリヨンコンサート

　８月15日の終戦記念日には、18回
目となる「平和の鐘カリヨンコンサー
ト」を伊丹ユネスコ協会、伊丹市と共催
しました。伊丹市立伊丹高等学校の演
劇部・放送部の学生たちが、「伊丹市平
和都市宣言」を読み上げた後、平和と犠牲者の追悼を願
う黙とうをカリヨンの打鐘の中で行いました。　

　「イマジン」、「にじ」、「浜
辺の歌」などの美しいカリヨ
ン演奏が流れ、エンディング
には、「星に願いを」を皆で
聴き、平和を願いました。

　森本さんご自身の戦争体験（朝鮮か
らの引き揚げ）や、森本さんが子どもた
ちと育んだ平和交流についてのお話を
していただきました。森本さんと同じよ
うに、引き揚げを体験された方々や、森
本さんが平和交流を行った子どもたち
の学校の先生（当時）も参観され、講演会終盤には意見
を出し合うなど、森本さんを中心に皆で平和交流を行う
ことができました。

　中国残留孤児の本信一さんと、北満
からの引き揚げを体験された石井康男
さんにご自身の凄惨な体験をお話しい
ただきました。本信さんは、この講演会のために、一生懸
命に日本語でのお話の練習をされ、参加者の皆さんは、
その話しぶりにも感動されておられました。

市民の平和講演会
　戦争経験者が年々減少する中、伊丹市と共催で、市
民の平和講演会を開催しました。

開催日 2022年８月15日

開催日 2022年11月26日

② 「日本人として、日本の地で、
　  人間らしく生きる、ということ」

① 「子どもたちが描いた戦争と平和」
　市内の小・中学生が
描いた令和４年度人権
週間記念ポスターにお
いて、戦争や平和に関
する内容のものを展示
しました。ロシアのウク
ライナ侵略を受け、多く
の子どもたちが戦争と平和について、真剣に考えて描い
た作品に、来場者は心を動かされていました。

　認定NPO法人Dialogue for People副代表で、
フォトジャーナリストの安田菜津紀さんが、世界の内戦
地域や災害地域等で撮影した子どもたちの写真を展示
し、平和と多文化共生双方の視点で平和展示を開催しま
した。
　また、平和展示とあわせて、安田菜津紀さんの講演会
（リモート）を中央公民館と伊丹市立図書館「ことば蔵」
で２拠点開催しました。
安田さんの取材に基づ
く多文化共生のお話
や、ご自身のルーツも踏
まえたお話など、平和と
多文化共生についての
様々なお話を聞くこと
ができました。

平和展示
　伊丹市や伊丹市教育委員会（中央公民館）と共催し、
多様な平和展示を行うことができました。

開催日 共に2023年１月24日～29日（同時開催）

② 世界で出会ったこどもたち

開催日 2023年１月29日
「伊丹で暮らす外国人の母国とウクライナの紹介」

　伊丹市で暮らす外国人の母国8か
国（ラオス、メキシコ、スペイン、アル
ゼンチン、スイス、トルコ、ナイジェリ
ア、フィンランド）とウクライナを紹介
するパネル展を開催しました。各国
の食文化や国を代表するお祭りや風
習についての紹介や写真、民族衣
装、民族雑貨、絵本などを展示しまし
た。各国の郷土品や写真等、様々な

物品を会員や市民の皆様からお借りしての開催となりました。
　また、日本語教室に通う外国人学習者の将来の夢や、母
国語での挨拶などの直筆のメッセージカードで、メッセージ
ツリーを作って展示したほか、市内日本語学校等にもご協力
いただきました。
　ご協力いただいた皆様、誠に、ありがとうございました。

　モンゴル出身のトルガ―・エネビシさんを講師に迎え、モンゴルの美
味しいお茶を飲みながら、モンゴルの歴史や文化についてのお話をお
聞きしました。また、モンゴルの羊の羊毛を使って羊の置物を作るワー
クショップをしました。参加者はみんな、熱中して、羊を作っていました。

② 羊毛クラフトとお茶で感じるモンゴル（12月18日）

事業報告 平和事業

平和学習ライブラリーの収集・貸出
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伊丹市国際・平和交流協会
会長　田村 かよ子

会長あいさつ

伊丹市国際・平和交流協会  ★ 会員募集 ★
　国際交流事業や平和啓発事業に参加・協力いただける方、また、ご
賛同いただき会費でご支援いただける方を募集しています。
　各種事業の案内送付や一部事業の参加料割引など、会員特典がご
ざいます。皆様のご入会お待ちしています！

発　行

T E L

F A X

https://kokusaiitami.jimdofree.com

： 伊丹市国際･平和交流協会

　（事務局：伊丹市同和･人権･平和課）

： 072 -784 -8148

： 072 -780 -3519

第16号 －2023年5月－

■ 個人会員（1口）  ： 
■ 団体会員（1口）  ： 
■ 法人会員（1口）  ： 
■ ジュニア会員（1口）  ： 
＊ジュニア会員 … 学生の方

1,000円
5,000円
10,000円
 500円

　日本のお正月は１月、中国のお正月（春節）は２月となっていますが、
インド洋に浮かぶ島国・スリランカのお正月は例年4月（だいたい13日
か、14日）に始まります。これはスリランカの占星術で太陽の位置が
魚座から牡羊座に移る時をスリランカの正月のスタートとしています。
　それではスリランカのお正月をのぞいてみましょう。スリランカの
お正月で縁起の良い時間などは占星術から定められ、報道などで公開されます。2022年の公開された
内容を紹介すると、4月14日の午前8時41分が新年のスタートとされ、食事の用意は9時５分に金色の
服を着て、東の方向を向いてキリバット（後で解説します）とレンズ豆の粉で作ったお菓子を用意します。
食事は10時17分に東を向いて食べ始めるとしています。
　4月17日午後7時４分には赤と黄色または銅色の混じった服を着て南に向き、オイルを塗る。そして、
仕事始めは4月18日の午前6時51分、白色の服を着て南を向いてキリバットやお菓子を食べてから
始める…・という感じです。スリランカの人々は時間にはとてもおおらかなイメージがありますが、こう
いうときだけはキチっと守るのがスリランカの人々らしいです。

　スリランカにもおせち料理やお正月ならではの遊びがあります。中でもスリラ
ンカのお正月やお祝い事に欠かせないのはキリバットという料理。キリは“ミル
ク”を意味し、バットは“お米”を意味します。ココナッツミルクで炊いたご飯を菱
餅のような形に成形し、ヌルミリス(細かくした鰹節のようなものに唐辛子や塩で
味付けした付け合わせ)をかけていただきます。そのほか、コキス（ココナッツミ
ルクでといた米粉を花の形をした型で揚げたお菓子）など、スリランカの正月の
食卓を彩ります。また、お正月の遊びとして日本の遊びとにているのは“象の目
を描く”という遊び。大きなボードに書かれている象には目がかかれていません。
そこに目隠しをした人が象の目はどこだろ？と考えながら目を描いて、出来上が
りを笑ったりする・・・と日本の福笑いみたいなゲームがあります。
　今回はざっと簡単にスリランカのお正月を紹介しましたが、ほかの国のお正月
も調べたら面白いかもしれませんよ。

2022.４～2023.3　年間イベント一覧
通　年
4月9日（土）
6月18日（土）
7月24日（日）
8月15日（日）
11月9日（水）
11月19日（土）
11月26日（土）

日本語教室=火曜日・木曜日
お花見の会
「国際カリヨンの日」記念演奏会
平和映画会「かんからさんしん」
第１８回平和の鐘　カリヨンコンサート
「フランドルの鐘の日」記念演奏会
異文化理解講座　「スリランカ」
市民の平和講演会
「子どもたちに伝えた、平和最高！！」
平和について森本啓一さんが語ること

12月13日～18日

　
12月17日（土）
12月17日（土）
 
12月17日（土）
12月18日（日）
12月18日（日）
1月24日～29日
　
1月29日（土）

多文化共生事業「つながる！ ひろがる！ みんなの文化～とも
に生きる多文化のまち～」
パネル展 「伊丹で暮らす外国人の母国とウクライナの紹介」
世界の文化を知ろう！ 作ってみよう！ 韓国とアメリカ編
多文化共生フォーラムin伊丹2022　岡部芳彦講演会
～ウクライナの歴史や文化を知り、そして平和を願う～
冬のカリヨンコンサート
羊毛クラフトとお茶で感じるモンゴル
外国人の（やさしい）日本語スピーチ大会
平和パネル展「子どもたちが描いた戦争と平和」
同時開催　安田菜津紀写真展「世界で出会った子どもたち」
市民の平和講演会
「日本人として、日本の地で、人間らしく生きる、ということ」

スリランカのお正月

　平素は伊丹市国際・平和交流協会に格別のご尽力を賜り心より感謝申し上げます。
　昨年2022年はベルギー王国ハッセルト市と国際姉妹都市提携を結んで38年を迎え、長年にわたる
文化・学術交流への貢献に対してベルギー国王より「レオポルド２世勲章オフィシエ章」が藤原伊丹
市長に贈られました。伊丹市国際・平和交流協会を代表して心よりお慶び申し上げます。
　さて、コロナ感染症対策を行いながら昨年度も様々な事業を進めて参りました。日本語学習
サロンではボランティア講師とマンツーマン授業が行われ、３月14日には３年ぶりに対面にて修了
証書を渡すことができました。先生方の創意工夫と受講生の努力が実り、日常生活だけではなく
仕事にも大いに役立っているとの感謝のスピーチを披露いただきました。
　2月には伊丹市にて近隣地域の国際交流協会代表が集合しての「ひょうご国際交流団体連絡協
議会 阪神・丹波ブロック意見交換会」を開催、各地域での取り組みなど、活発な意見・情報交換が
なされ大変有意義なものとなりました。

　また、市民の皆様には年間を通じて「つながる！ひろがる！みんなの文化～ともに生きる多文化のまち～」・「異文化理解講座」・「多
文化共生フォーラム～ウクライナの歴史や文化を知り、そして平和を願う～」など、その他多くの講演や事業を発信して参りました。
終戦記念日の午後６時より行われる「平和の鐘カリヨンコンサート」も18回を迎え、カリヨンの音色と共に平和都市宣言を胸に刻み、
世界平和の祈りを捧げました。さらに『世界平和カリヨン』への加盟を機に、国連が定める平和デー９月21日にはカリヨン演奏会が
行われました。
　子どもたちを対象とした昨年11月の平和学習では「平和は最高！！」との合言葉が生まれました。また、年々高齢化がすすむ戦争体
験者の中で、中国残留孤児の方が自身の引き揚げ体験を、とりわけ若い世代に、子どもたちに伝えるべく「日本人として、日本の地
で、人間らしく生きる、ということ」というタイトルで本年も講演を続けて下さっています。
　かつて喜劇王チャップリンは「私たちは生き方を見失ってしまった。欲が人の魂を毒し、憎しみは世界を閉鎖し不幸惨劇へと行進さ
せた。・・・中略・・・機械よりも私たちは人類愛が必要なのだ、賢さよりも優しさ思いやりが必要なのだ、そういう感情なしには、世界中が
暴力で満ち、全てが失われてしまう。」という言葉を残しました。この想いが「平和は最高！！」「多文化共生」すべてに通ずると思っています。
　最近「戦争をやめた人たち」（作・鈴木まもる）という本に出会いました。第一次世界大戦中、戦場であった実話をもとに描かれました。
「この星に戦争はいりません」「国や宗教、言葉を越えた音楽やスポーツ、芸術活動それらを行動であらわす勇気が戦争をやめる力を
生み出すのだと信じています。」との作者あとがきに私はとても共感しました。
　たとえ主義主張は異なっても相手を尊重し、譲り・認め合うこと、そして戦いのない安寧の世界は訪れないものかと祈るばかりです。
いえ、祈るばかりではありません！伊丹市国際・平和交流協会はそんな世界の実現に向け、本年も具体的な取り組みを進めて参ります。
皆様の甚大なるお力を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。

目次
P1
P2 ～ 4
　

P4
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事業報告　カリヨン演奏会
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事業報告  多文化共生事業
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日本スリランカ友の会 関西　副会長　吉田 将英 さん
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